
Российская Федерация 
ОБЩЕСТВО С ОГРАНИЧЕННОЙ ОТВЕТСТВЕННОСТЬЮ 

«Между11арод11ый цс11тр образовашш 11 соц11аль110-

гума11итар11ых 11сследова1111й» 

ИНН/КПП 7721429110/772101001 Адрес: 109202, Москва, ул. Басовская, д. 16,стр. 1 
р/с 407028102022430000813, АО «АЛЬФА-БАНК г. Москва, БИК 044525593 

к/с 30101810200000000593, тел. (499) 753-18-08 

вания и социально-

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
профессиональной переподготовки по программе 

Инструктор по п1гиеническому воспитанию 

Цель: сформировать профсссионал 1,111, 1 с и специа:н,111,1с компетсн1н111 11сдагога. обесп.:•ншшощ1 1с в1,нюJн 1 с1111с 

нового вида профессиональной педа1·огической деятельности в сфере дошколыюго образования . 
Категория слушателей: граждане, имеющие вь1сшее или среднее профессиональное образование . 
Срок обу•1 с1111и: 252 •1 аса 

№ Наименование дисциплины Всего, В том числе: 

час . Лекции Практические Самостоятельная 

занятия работа 

ОбщспроdJесс1ю11алы1ые дисциплины 

1 Педагогика 40 10 10 20 
2 Детская психология 36 10 8 18 
3 Правовые 11ормы педагогической 

деятельности 
24 8 4 12 

Специальные д11сщшлю1ы 

4 Теория и методика физического 

воспитания детей дошкольного 36 10 8 18 
возраста 

5 Профессионалы~ая ком петенпюсп, 

инструктора по физической 36 10 8 18 
культуре 

6 Содержание 11 органюация работы с 

детьми ДОШКОЛЫIОГО во3раста в 24 8 4 12 
бассей 11е 

7 Обеспечение санитарно-

эпидем иолоп1ческ11х требований к 

орга11изации образовательной 
16 4 4 8 деятельности в дао в контексте 

новых санитарных правил СанПиН 

2.4 3648-20 
8 Педагогика здоровья и 

здоровьесберегающие технолог11и 16 4 4 8 
9 Оказа11ие первой помощи 

пострадавшим 
20 5 5 10 

Всего 248 69 51 124 
Итоговый мсждисципли11ар111,1й э кзамен 4 
Итого : 252 

Фор~1а 

контроля 

Jкз. 

Экз. 

Зач . 

Экз . 

Jкз . 

Зач. 

Зач . 

Зач . 

Зач. 



{ "type": "Document", "isBackSide": false }

