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Организация деятельности и11структора по физической кульrуре в 

дошкольной образовательной организации в условиях рсализаuии ФОП 

ДО и обновлёююго ФГОС ДО 

Тематическое планирование 

№ 

п/п 

Наименование раздела (темы) 

дисциплины 

Нормативно-правовое сопровождение 

деятельности дошкольной 
1 

образовательной организации в условиях J 

реализации обновлённого ФГОС ДО 

2 1 Федеральная образовательная программа 1 

1 дошкольного образования - структурные ! 
элементы 

3 Физическое развитие и формирование ' 

правил здорового образа жизни у детей 

ДОШКОЛЬНОГО возраста в условиях 

реализации ФГОС ДО 

4 Организация физкультурно-
1 

оздоровител ьной деятельности в разных 
1 

возрастных группах в соответствии с 

ФОПДО 
,--,-

5 Современные технологии фи зичес ко 1 ·0 

1 

, воспитания и развития детей , 

г ~ ДОШJ<ОЛЬНОГО возраста 

J 6 Здоровьесберегающие технологии в ДО 

1 

7 Организация тренировочных ·шш1п1й с 

; деп,ми дош1<0Л1,110rо 1ю ·1расп1 
г- -

8 Итоговая атгестации (тест) 

9 итого 

Количество часов 

Лекции Практические Самост. 
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