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Реализация в ДОУ современ н ых подходов к физичес 1rому развитию 

детей 2-7 лет 

Тематическое плани рование 

№ Наименование раздела (темь·. ', дисциплины Количество часов 

п/п Лекции Практиче Самост. Всего 

ские работа 

занятия 

Основные цели и задачи физического 2 2 4 8 
развития дошкольника 

2 Требования к организации режима дня в 2 2 4 8 
ДОО как основное условие физического и 

психического здоровья дошкольников 

3 Нетрадиционные технологии 2 2 4 8 
физкультурно-оздоровительной работы в 

дао 

4 Современные подходы к физическому 4 2 6 12 
развитию детей в соответствии с ФГОС ДО 

5 Итоговая аттестация (тест) 

------· 

6 1 ИТОГО 10 8 18 36 
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